
FORMACIÓN EN TERAPIAS NATURALES Y ASISTENCIA A SEMINARIOS

1990-1994 1. Centro Marpo:

2. Centro Inmaster:

3. Centro Nestinar: 

-Reflexología Podal 

- Sofrología, Relajación Dinámica 
- Cromoterapia
- Polaridad– básico 

- Flores de Bach 
- Radiestesia 

Oct. 1997 - Seminario MÉTODO SILVA de Autocontrol Mental 

2005 - Gestionar el Estrés Laboral y Personal. 
  Instituto Internacional de Sofrología Caycediana 

2006 - Seminario Introducción al Coaching Transformacional 
  por Rosaria Simone, Institut Gestalt 

- Curso de 1er nivel Coaching Transformacional 
  por Cristina Naughton, Institut Gestalt

- Curso EFT-Técnicas de Liberación Emocional 1er. Nivel 
  por Pablo Fernández del Campo

- Curso EFT-Técnicas de Liberación Emocional 1er. Nivel 
  con David Rodríguez Souto 

- Seminario PNL & COACHING 
  por Vicens Olivé, Institut Gestalt 

2007  - Noesiterapia o curación por el pensamiento
   Video-conferencia realizada por el Dr. Escudero 
   cirrujano que llena 30 años operando sin anestesia

- Taller intensivo vivencial de: "The Work" de Byron Katie 
  por Brianda Domech 



2008 - Relajación y Control Mental con Ramón Menal 
  Centro de Superación Personal 

-  El  Centramiento  y  Lo  Superior;  La  Actitud  Positiva  y  la  Aceptación.  
 por  Ricardo  Vidal,  alumno  y  seguidor  de  Antonio  Blay  Psicólogo 
Transpersonal 

- Curso de EFT-Técnicas de liberación emocional 2º nivel 
  por David Rodríguez Souto 

- Método Sedona Forma sencilla de liberación emocional por Sandra Iozzelli 

 

2009 - Curso de EFT-Técnicas de liberación emocional 3º nivel 
  por Juan Pulido.

- Tecnicas avanzadas de TAPPING

2010 - Cursos EFT niveles 1 , 2 y 3
  por David Mackay 

- Curso Formación de Formadores de EFT
  por David Mackay

- Taller de Auto Kinesiología "Dialogando con el cuerpo"
   por Rubén Alvarez 


